
EJERCICIO #4

¿Qué quiero conseguir en el
2024?
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CONSCIENCIA DEPORTIVA PATINAJE



¿Qué quieres conseguir en la pista durante
este nuevo año?

1.
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3. ¿Cuáles deseas que ya no te acompañen o ya
no son una prioridad para ti?
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CONSCIENCIA DEPORTIVA PATINAJE

2. ¿Qué metas o sueños tenías el año que se
moverán contigo a este nuevo ciclo?
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